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« C’est moi qui suis le pain de vie, celui qui vient à moi 

n'aura pas faim ; celui qui croit en moi jamais n'aura soif. »  

Jean 6, verset 35 



Parole 2 

EDITO 

« C’est moi qui suis le pain de vie, celui qui 
vient à moi n’aura pas faim ; celui qui croit 
en moi jamais n’aura soif. » Jean 6, 35 
 
La religion rend-elle heureuse ou heureux ? À 
l’heure où les médias ne parlent des religions que 
par les scandales sexuels et financiers, les dérives 
sectaires ou les violences (des violences 
psychologiques jusqu’au terrorisme), ou quand les 
seuls religieux à qui on tend un micro sont les 
catholiques fondamentalistes sur les chaînes du 
groupe Bolloré, la question peut sembler incongrue. 
Comment une institution enfermante et violente 
pourrait rendre heureuse ou heureux ? 
 
Et pourtant. Étude après étude, sociologues, 
psychologues et autres spécialistes des sciences 
sociales découvrent un lien, quasiment universel, 
entre participation à une religion, foi et bonheur. Je 
n’ai pas trouvé le chiffre pour la France, mais par 
exemple en Allemagne, 30 % de celles et ceux qui 
se déclarent croyant·es et pratiquant·es se 
déclarent aussi « très heureuses ou heureux ». 
C’est 24 % chez « les croyant·es non-
pratiquant·es » et 20 % chez celles et ceux qui 
déclarent ne pas croire. Un bel écart de 10 points, 
qui se retrouve, plus ou moins grand, dans presque 
tous les pays étudiés (quelle qu’y soit d’ailleurs la 
religion majoritaire, ce n’est pas spécifique au 
christianisme). En moyenne donc, les pratiquant·es 
accèdent plus facilement au bonheur que les autres. 
 
De tout ceci, je tire deux conclusions. La première, 
c’est que l’image médiatique des religions les 
déforme complètement. Quel que soit le lien entre 
bonheur et religion, si la religion ressemblait 
vraiment à l’image médiatique qu’elle donne, elle 
serait cause de malheur plutôt que de bonheur. Je 
ne crois pas qu’on devienne terroriste quand on est 
heureux ! Si la société dans son ensemble et ses 
médias en particulier véhiculent une image négative 
de la religion, notre mission est de témoigner, de 
raconter la manière dont nous, nous vivons notre 
foi, une foi qui libère plutôt que d’enfermer, qui 
fortifie plutôt que d’affaiblir, qui rend critique plutôt 
que candide. Nos témoignages personnels n’ont 
pas la « force de frappe » des médias nationaux, 
mais ils ont la force de la sincérité. 
 
Si la première conclusion me semble sûre, la 
deuxième est plus personnelle. Car ces études, si 
elles sont claires sur l’existence d’un lien entre 
pratique religieuse et bonheur, ne disent pas 
pourquoi les personnes pratiquantes sont plus 
heureuses en moyenne. Aller très régulièrement à 
l’église n’est pas la clef universelle du bonheur ; 
d’ailleurs en toute logique si 30 % des croyant·es 
pratiquant·es allemand·es se déclarent « très  

heureuses ou heureux », c’est qu’il y a encore 70 % 
qui ne le déclarent pas.  
Et puis, il est possible qu’une cause commune fasse 
à la fois que les gens soient plus heureux et 
participent à une religion. 
 
Néanmoins, mon expérience m’indique plutôt une 
autre explication. Je crois que la religion répond à 
un besoin fondamental de l’être humain. Un besoin 
aussi essentiel que le manger et le boire, un besoin 
que j’appellerais « spirituel ». 
 
C’est pour souligner que ce besoin est vital que 
Jésus, à plusieurs reprises, parle de la Parole de 
Dieu comme de l’eau, notamment dans l’évangile 
de Jean. C’est aussi pour cela qu’il nous a donné le 
sacrement de la Cène ; par le pain et le vin, il nous 
montre que ce qu’il a à nous offrir est une corne 
d’abondance spirituelle. Et c’est pour cela qu’il dit : 
« c’est moi qui suis le pain de vie, celui qui vient à 
moi n’aura pas faim ; celui qui croit en moi jamais 
n’aura soif ». Il ne parle pas de faim et de soif 
physiques ; il nous dit que l’écouter, lire et méditer 
la Bible et prier ensemble suffit à assouvir nos 
besoins spirituels. Il nous dit que ce n’est pas pour 
apaiser un Dieu de colère qu’il nous demande de lui 
rendre un culte, mais pour notre bien à nous, notre 
bonheur à nous. Aller à l’église le dimanche, ce 
n’est pas se sacrifier pour payer une dette 
contractée envers Dieu ; c’est recevoir encore un 
cadeau de plus ! (Ce qui ne veut pas dire que 
l’Église ne doit pas chercher à rendre ce cadeau 
plus attractif, mais c’est un autre sujet.) 
 
Notre époque tend à oublier cela. Alors, nous 
cherchons à assouvir notre besoin de spiritualité par 
la consommation effrénée de biens matériels, et/ou 
en redirigeant notre spiritualité vers des réalités 
mondaines : politique, star system, sport, … Mais 
c’est comme boire pour se remplir l’estomac quand 
on a faim : cela peut donner l’illusion de la satiété, 
mais l’illusion se dissipe rapidement. Et c’est là une 
des fonctions du carême que nous nous apprêtons 
à vivre. En remettant à plat la consommation des 
biens matériels, il nous permet d’interroger notre 
relation au spirituel. De faire de la place au spirituel, 
remplacer le bruit du monde par le silence intérieur, 
et nous rendre compte que c’était de cela dont nous 
avions en fait besoin. 
 
Des études sont en cours pour déterminer les 
causes du lien entre religion et bonheur. Je n’ai 
aucun doute sur le fait que les scientifiques mettront 
au jour la causalité entre pratique religieuse et 
bonheur. Mais avant que les choses ne soient 
prouvées, rien ne nous empêche de boire à l’eau 
vive, et de manger le pain de vie. C’est en tout cas 
tout ce que je nous souhaite pour ce carême 2025, 
et tous ceux à venir ! 
 

Emmanuel WALD 
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TRAIT D’UNION : rencontre des 
porteuses/porteurs 
 
Le 30 janvier dernier, les porteuses et porteurs 
de notre bulletin paroissial se sont retrouvés 
pour un moment convivial pour partager la 
galette des rois. 
 
Au total, ce sont 16 personnes qui, six fois par 
an, « sillonnent » les différents quartiers 
d’Ostwald pour déposer le Trait d’Union dans 
vos boites aux lettres. 
Merci à elles d’assurer ce service qui permet à 
la paroisse de se faire connaître de certains, 
d’être informés pour d’autres.  
 
Nous profitons de ce numéro pour exprimer, au 
nom de la paroisse, du conseil presbytéral et du 
pasteur Wald, notre reconnaissance et notre 
gratitude à  Madame Marguerite GARIN (et son 
époux Christian), qui pendant de longues 
années à assurer ce service de portage et qui, 
pour des raisons de santé, a souhaité s’arrêter.  
Un grand MERCI à elle. 
 
 

Nouveau projet : Sainte-Cène de 
semaine 
 
Dans notre monde qui va en permanence à mille à 
l’heure, il devient de plus en plus compliqué de 
laisser de l’espace au repos, au recentrage, à la 
méditation et à la prière. Chaque seconde est 
occupée dans un bruit permanent. 
 
C’est pourquoi la paroisse protestante d’Ostwald 
aimerait proposer un moment mensuel, en soirée et 
en semaine, pour vivre un moment de méditation. 
Inspirée de la tradition des vêpres, que le 
luthéranisme a toujours conservée, et des 
« evensongs » anglicans, ce moment sera pensé 
pour nous relier à l’Esprit qui vit en nous et déposer 
les fardeaux du mois, loin des pressions 
personnelles et professionnelles. Un moment sans 
prédication, sans paroles superflues, mais ponctué 
de moments de silence et de refrains simples a 
capella (type « Taizé ») et couronné par le partage 
d’une Sainte-Cène. 
 
La première date sera proposée et plus de détails 
seront donnés après Pâques. Mais si vous êtes 
intéressé·e, vous pouvez d’ores et déjà contacter 
notre pasteur (emmanuel.wald@uepal.fr) qui va 
organiser avant cela un « galop d’essai » pour 
affiner la liturgie rédigée. 

 
 

A.A.E.P.O. :  Assemblée générale 
 
 
Le dimanche 30 mars 2025 à 11h00, après le 
culte, se tiendra l’assemblée générale de 
l’Association des Amis de l’Eglise Protestante 
d’Ostwald. 
 
Lors de cette assemblée,  seront présentés le 
rapport moral et d’activités par le Président 
Edouard MARCHAL, le bilan comptable 2024 
ainsi que le budget 2025 par le trésorier Daniel 
NORTH. 
 
Si la vie de notre paroisse vous intéresse, si 
vous souhaitez vous y investir, vous pouvez 
rejoindre l’association en contactant Monsieur 
Edouard MARCHAL (voir coordonnées en page 
5). 
 
 

Offrande de Printemps 
 
Avec ce bulletin paroissial, vous est également 
distribuée l’enveloppe destinée à collecter votre 
contribution pour l’offrande annuelle. 
 
Sachez que pour l’année 2024, les deux 
collectes de Printemps et d’Automne ont permis 
de récolter la somme de 14 520,00 euros et 
d’atteindre l’objectif fixé. 
 
Nous rappelons que les sommes versées à la 
paroisse vous donnent droit à une réduction 
fiscale de 66 % sur le montant des dons, dans 
la limite de 20 % de votre revenu imposable. 
Un reçu fiscal sera établi pour les appels de 
Printemps et d’Automne. 
 
Si notre paroisse peut continuer à vivre et 
accomplir sa mission, c’est grâce à vous toutes 
et tous qui lui apportez votre soutien par votre 
présence et votre contribution financière. 
 
 

mailto:emmanuel.wald@uepal.fr
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TREIZE A LA DOUZAINE 

Ils étaient douze ! On pourrait penser qu’ils 
étaient triés sur le volet ? Mais non, à bien y 
regarder, ce sont des types assez ordinaires : 
pleins de bonne volonté, engagés, mais aussi 
ambitieux, prétentieux, jaloux à l’occasion, 
maladroits parfois.  

Accompagné par Vincent BOR à la contrebasse 
et par Jean-Luc LAMPS au piano, Roland 
ENGEL se permettra de les mettre quelque peu 
en boîte le 17 avril à 20h00 en notre église 
dans le cadre de la période de Carême. 

Venez nombreux partager ce temps de 
réflexion. (entrée gratuite, plateau à la sortie). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

STATISTIQUES PAROISSIALES 2024 
 
 
A fin décembre 2024, nous estimions le nombre 
de foyers protestants d’Ostwald à environ 300. 
 
Au cours de l’année dernière ont été célébrés : 
 
- 14 enterrements 
-   3 baptêmes 
-   1 accueil dans l’église protestante 
-   1 célébration de noces d’or 
 
114 foyers ont participé à la vie financière de la 
paroisse au travers de l’offrande annuelle et 
lors de casuels. 

 
                                    
                                   BROCANTE :                 
                                   nous avons           
                                   besoin de vous 
 
 
 
 
 
La paroisse souhaite organiser le samedi 14 
juin prochain une brocante destinée à collecter 
des fonds pour financer les travaux d’entretien 
de l’église.  
 
Si vous avez chez vous des objets dont vous 
n’avez plus l’utilité et qui vous encombrent, 
vous pouvez venir les déposer au foyer 
paroissial tous les mardis entre 14h00 et 
16h30 auprès des dames du club féminin. 
 
Si vous ne pouvez pas vous déplacer, vous 
pouvez contacter Mme Sylvia Gérard ( 

06.31.31.23.11) qui s’occupera d’organiser le 
ramassage. 
 
D’avance merci pour votre contribution. 
 
 
 

JOURNEE MONDIALE DE PRIERE 
 
La Journée Mondiale de Prière (JMP) initiée par 
des femmes chrétiennes à la fin du 19ème 
siècle est célébrée chaque année le premier 
vendredi du mois de mars dans plus de 120 
pays.  
Pendant 24 heures autour de la terre, les 
mêmes mots dans la diversité des langues 
invitent à prier le Seigneur.  
Chaque année, les femmes d’un pays différent 
conçoivent  et rédigent une célébration 
œcuménique. Cette année, ce sont les femmes 
des Iles Cook (Etat situé du Sud-Ouest de 
l’océan Pacifique) qui auront préparé la 
célébration autour du thème : « Merci, tu m’as 
créé merveille ». 
 
Dans le cadre du cette journée, vous êtes 
toutes et tous cordialement invité(e)s à 
participer à une célébration le vendredi 7 mars 
à 19h00 en l’église du Souvenir à Lingolsheim.  
 
 
 

De gauche à droite : Roland ENGEL, Vincent BOR et  
Jean-Luc LAMPS 
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Adresses Utiles 
AGENDA 

Temps de prières et de chants à la maison 
de retraite Siloë :  pour cause de travaux, il n’y 
aura pas de temps de prières à Siloé au mois 
de Mars. Reprise prévue courant Avril. 
 
Conseil presbytéral :  6 mars et 10 avril 2025 
à 20h00. 
 
Pastorale du Consistoire : à 9h00, le 4 mars à 
l’Elsau et le 1er avril 2025 à la Montagne Verte. 
 
 
 

Autres rendez-vous : 
 

Cycle Schweitzer :  
 
pour fêter le 150ème anniversaire de la 
naissance d’Albert Schweitzer, la médiathèque 
protestante du Stift (1b quai St Thomas à 
Strasbourg) vous propose un cycle de 
conférences mensuelles sur le médecin 
alsacien et prix Nobel de la paix. 
 
26 mars à 18h00 : « Schweitzer, traversées 
d’une vie » conférence de Matthieu Arnold, 
organisée par la médiathèque protestante du 
Stift en partenariat avec la faculté de théologie 
protestante 
 

29 avril à 18h00 : « Traduire Schweitzer », 
conférence de Jean-Paul Sorg, à la 
médiathèque protestante du Stift. 

Contacts :  
Tél. : 03 88 25 90 15 
Mail : accueil@mediathequeprotestante.fr 
Site internet : www.mediatheque protestante.fr 
 

Presbytère protestant, 2 rue de Nancy 67540 
Ostwald. Tél. : 03 88 66 22 61.  
Adresse mail :  contact@protestants-ostwald.fr 
Site internet :protestants-ostwald.fr  
Facebook : facebook.com/people/Paroisse-
protestante-Ostwald 
 
Monsieur Emmanuel WALD, Pasteur, 
Tél. : 06 84 25 44 41 
Adresse mail : emmanuel.wald@uepal.fr 
 
Madame Mireille KOBLER, Présidente du Conseil 
presbytéral, 62, rue des Cigognes 67540 Ostwald. 
Tél. : 03 88 55 42 25.  
Mail : presidente@protestants-ostwald.fr 
 
Monsieur Edouard MARCHAL,  Président de 
l’Association des Amis de l’Eglise Protestante 
d’Ostwald, 7 rue Léon Hoerlé 67540 Ostwald.  
Tél. : 03 88 67 93 96 
Mail : aaepo@protestants-ostwald.fr 
 
Monsieur Jean WECHSLER, Receveur de la 
paroisse, 10 rue des Fraises 67540 Ostwald.  
Tel. : 03 88 30 46 32 
Mail : receveur@protestants-ostwald.fr 
 
Madame Béatrice VEIT, organiste, 73 rue du 
Général Leclerc 67540 Ostwald. Tel. : 06 89 12 19 
82   
 

Compte bancaire de la paroisse : CMDP Centre 
Ostwald, compte n° 01231 000301 4244572 

                    
                    Si vous souhaitez recevoir le Trait            
                    d’Union par mail, merci d’adresser 
                    un mail à l’adresse mail de la  
                    paroisse :  
                    contact@protestants-ostwald.fr 
 
Nous nous engageons à n’utiliser votre adresse 
que pour l’envoi de notre journal paroissial 

                     
                   Vous déménagez, vous entrez en               
                    maison de retraite ou EHPAD, ou            
                    vous quittez la paroisse, n’hésitez                        
                    pas à le signaler en contactant 
                    le pasteur Emmanuel WALD                     
                     

COVOITURAGE  
 
Le culte des Rameaux sera un culte consistorial à 
Lingolsheim. Si vous souhaitez vous y rendre mais 
n’avez pas de moyen de locomotion, nous pouvons 
organiser du covoiturage. N’hésitez pas à contacter 
notre pasteur (coordonnées ci-dessus). 

https://protestants-ostwald.fr/
https://www.facebook.com/people/Paroisse-protestante-dOstwald
https://www.facebook.com/people/Paroisse-protestante-dOstwald
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CULTES 
  
  
  
 02.03.2025 10h00 Culte 
 09.03.2025 10h00 Culte 
 16.03.2025 10h00 Culte avec Sainte Cène 
 23.03.2025 10h00 Culte 
 30.03.2025 10h00 Culte suivi de l’Assemblée Générale de l’A.A.E.P.O. 
 
 06.04.2025 10h00 Culte 
 13.04.2025 10h00 Culte consistorial des Rameaux à Lingolsheim (covoiturage 
      possible, voir page 5) 
 17.04.2025 20H00 Méditation musicale avec Roland ENGEL 
 18.04.2025 10h00 Culte du Vendredi Saint avec Sainte Cène 
 19.04.2025 20h00 Veillée œcuménique de Pâques à l’église catholique 
 20.04.2025 10h00 Culte de Pâques avec Sainte Cène 
 27.04.2025 10h00 Culte 
 
 04.05.2025 10h00 Culte 
 11.05.2025 10h00 Culte avec Sainte Cène 
 18.05.2025 10h00 Culte festif dans le cadre de la fête paroissiale 
 25.05.2025 10h00 Culte 
 29.05.2025 10h00 Culte de l’Ascension 
 
 

 (Sous réserve de modifications, mise à jour sur le site : protestants-ostwald.fr) 

Temps de prière à Siloé 

Voir le calendrier 

 
Club Féminin 

 
 

Tous les mardis après-midi de 14h à 16 h 30 
 Pour tous renseignements s’adresser à : 
 

Madame Sylvia GERARD 
 06.31.31.23.11 

 

Equipe de Rédaction 
Conseil Presbytéral 

Impression 
Simone Burgard et Chantal Kammerer 

 
Catéchisme consistorial 

 

Confirmants  et 
Pré-Confirmants 

 
Le samedi tous les 15 jours 

de 10h00 à 11h30 

https://protestants-ostwald.fr/

